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E’ assolutamente necessario attenersi fedelmente alle istruzioni, sia nei tempi, sia nei metodi delle applicazioni, al fine di ottenere i risultati

desiderati. Ricordarsi, sempre di utilizzare una quantita abbondante di prodotto.
Le skivax® vanno utilizzate costantemente sino alla Restitutio ad Integrum

Le pomate Shivax® sono composte da sostanze assolutamente naturali.

Prodotto Composizione nomenclatura INCI
Shivax® Plus petrolatum, lanolin, triticum vulgare germ oil, oenothera biennis oil Le formule integrali sono state comunicate al Ministero della Salute Italiano,
5ﬁiva;¢® FT petrolatum, lanolin, oenothera biennis oil, triticum vulgare germ oil %?nrfgggoegfn'gz ezljlie&(i)“rzngzrléallane, europee e USA, in vigore attualmlelnte. .
— - S — _ questi preparati da soli, cioeé non utilizzare altri
_gM@U petrolatum, lanolin, oenothera biennis oil, triticum vulgare germ oil prodotti che non siano della Linea SMKQ
Skivax®G petrolatum, lanolin, oenothera biennis oil, triticum vulgare germ oil

La Linea Shivax® grazie alla composizione ricca di minerali, vitamine, ac grassi, integralmente naturali, possiede una potente attivita antiossidante ed antinfiammatoria. E’ frutto
della lunga ed intensa ricerca biologica e clinica dei Laboratori Shivax®, svoltasi presso i nostri Stabilimenti da ricercatori ltaliani.

INDICAZIONI:
Skivax® Plus, Skivax® FT, Skivax® U, Skivax®G sono coadiuvanti nella TERAPIA di: PSORIASI, ECZEMI, FORFORA, DERMATITI IN GENERE, DA CONTATTO, ATOPICHE, DI FLOGOSI
GENITALE FEMMINILE, VULVO-VAGINITI SPECIFICHE ED ASPECIFICHE, SECCHEZZA E BRUCIORE, ANCHE IN POST-MENOPAUSA, CISTITI, FLOGOSI GENITALE MASCHILE, BALANOPOSTITI SPECIFICHE E
ASPECIFICHE, PRURITO E BRUCIORE PENINEO E/O ANALE, FIMOSI, DISPAREUNIA, LICHEN SCLEROATROFICO, USTIONI, PUNTURE DI INSETTI

La "Restitutio ad integrum" o Risanamento della lesione cutanea della PSORIASI avviene progressivamente attraverso alcune fasi:

. Dopo le prime applicazioni, cadranno le squame che ricoprivano la lesione stessa.

. Eliminate le squame, la lesione apparira di un colore rosso vivo, molto acceso.

. Nelle giornate che seguiranno, continuando ad effettuare le applicazioni giornalmente, il colore diventera sempre piu tenue e pallido. In pratica dal rosso vivo si
passera al rosa pallido.

. A questo punto si sara riformata anche la nuova cute sana, e sara solo presente una colorazione rosa. Quindi si potranno effettuare le applicazioni un giorno si ed
uno no. Importante € comunque verificare che nel giorno in cui non si effettuano le applicazioni vada tutto bene.

. In seguito si passera ad effettuare le applicazioni una volta ogni tre giorni, poi ogni quattro ed infine ce ne dimenticheremo.

Siamo arrivati alla "Restitutio ad integrum" o Risanamento della lesione cutanea psoriasica. Quindi la cute risultera perfettamente normale.
| tempi indicati in queste istruzioni, che riguardino il giorno o la notte a seconda dei casi, vanno rispettati. La modifica dei tempi d’applicazione fatta di propria iniziativa, puo
modificare i tempi necessari ad ottenere la "Restitutio ad integrum" o Risanamento delle lesioni stesse. Utilizzare sempre una quantita abbondante di prodotto. Quando si
utilizza la pellicola trasparente, assicurarsi che sia nuova e non riporla in cucina dove vi sono vapori grassi.

MODALITA’ D’'USO:

1. Cuolo CAPELLUTO

1°giorno 2°giorno 3° giorno 4° giorno 5° giorno 6° giorno 7°giorno Al mattino dovra applicare un’abbondante quantitd di Skivax® Plus
Applicare Applicare Applicare Shampoo poi Applicare Applicare Shampoo poi massaggiando e frizionando vigorosamente, non preoccupandosi di
Al mattino Al mattino Al mattino Applicare Al mattino Al mattino Applicare sporcarsi i capelli (¢ un piccolo scotto che si deve pagare, ma i risultati
Shivax® | Shivax® | Skivax® | Shivax® Shivax® | Shivax® | Shivax® sul cuoio capelluto sono molto rapidi). I fook sara quello di una persona
Plus Plus Plus Plus Plus Plus Plus che utilizza il gel. Attenzione, sul cuoio capelluto non si deve effettuare
l'occlusione anche se il capo € totalmente calvo. Il cuoio capelluto ha un

assorbimento piu elevato della cute. Continuare secondo lo schema della

tabella sino alla risoluzione della problematica. L'applicazione deve essere effettuata inizialmente ogni giorno e successivamente dopo la scomparsa della sitomatologia, piu
diradata. Tre giorni dopo la prima applicazione si potra effettuare lo shampoo Skivax® Shampoo Uomo, Skivax® Shampoo Donna o Skivax® Shampoo Baby.
Quindi, al massimo uno shampoo ogni tre giorni. Questa metodica pud essere applicata allo stesso modo per la Crosta Lattea dei bambini. Il Trattamento completo prevede
lintegratore alimentare $#kivax® Dermocil da assumere 1 cps x 3 volte al giorno.

2. CorPO

Tecnica della Sera

1°giorno 2°giorno 2°giorno 3°giorno 3°giorno 4°giorno 4°giorno La sera applichera (escludendo mucose genitale e anali, unghie e
) S . s )
Applicare Applicare Applicare Applicare Applicare Applicare Applicare cuoio  capelluto) .S_ﬁw:‘le Plus e subito coprira con la pe”!COIa
La sera Al mattino La sera Al mattino La sera Al mattino La sera trasparente, che lascera in sede per tutta la notte. Nel caso la pellicola
Shivax® Shivax® Shivax® Shivax® Shivax® Shivax® Shivax® trasparente dovesse muoversi dalla zona d'applicazione, puo utilizzare
Pl del cerotto anallergico di carta o in non tessuto, per mantenerla in sede.
us FT Plus FT Plus FT Plus . e N

La mattina dopo aver lavato la zona con Skivax® Bagno-Doccia

5°giorno 5°giorno 6° giorno 6°giorno 7°giorno 7°giorno 8°giorno Uomo, .SﬁivaxO Bagno-Doccia Donnao.sﬁivax® Bagno-
Applicare Applicare Applicare Applicare Applicare Applicare Applicare Doccia Baby, applichera Shivax® FT, piu volte nella giornata,
Al mattino La sera Al mattino La sera Al mattino La sera Al mattino anche senza occlusione. L'importante che sulla zona trattata rimanga
Shivax® | Shivax® | Shivax® Shivax® Shivax® | Shivax® | Shivax® sempre un po’ di Shivax® FT. La sera ripetera I'applicazione di
FT Plus FT Plus FT Plus FT Skivax® Plus e subito coprira con la pellicola trasparente. Si
continuera secondo lo schema della tabella (Tecnica della Sera), sino

alla risoluzione della problematica. Il Trattamento completo prevede l'integratore alimentare Skivax® Dermocil da assumere 1 cps x 3 volte al giorno.
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3.Viso
La sera applichera swxa Plus e si coprira con la pellicola trasparente, che verra lasciata in sede per tutta la notte. Nel caso la pellicola trasparente dovesse muoversi
dalla zona d’applicazione, si pud utilizzare del cerotto anallergico di carta, per mantenerla in sede. La mattina potra lavare la zona con Skivax® Bagno-Doccia Uomo,
Shivax® Bagno-Doccia Donna o Skivax® Bagno-Doccia Baby e subito dopo applichera la Sfivax® FT piu volte nella giorata, senza occlusione. La successiva
applicazione della swxa Plus dovra essere effettuata la sera stessa. Si continuera sino alla risoluzione della problematica. Il Trattamento completo prevede l'integratore
alimentare Sfivax® Dermocil da assumere 1 cps x 3 volte al giorno.

4. MANI
La sera, prima di coricarsi si applichera sﬁilzzf Plus e immediatamente dopo s'indosseranno dei guanti di plastica leggera (polietilene, no in lattice) e sopra a questi dei
guanti di cotone. Al mattino si potra lavare le mani con Skivax® Bagno-Doccia Uomo, Skivax® Bagno-Doccia Donna o Shivax® Bagno-Doccia Baby e subito
dopo si applichera molte volte nella giornata la Skivax® FT senza I'occlusione. Durante il giorno, in caso fosse necessario effettuare dei lavori domestici, dovra coprire le
mani, prima con i guanti di plastica leggera e sopra a questi dei guanti in lattice. Non usare mai i guanti in lattice direttamente a contatto con la pelle. Il Trattamento completo
prevede l'integratore alimentare Skivax® Dermocil da assumere 1 cps x 3 volte al giorno.

5. PIEDI
La sera, prima di coricarsi si applichera sﬁilzzf Plus coprendo la zona con la pellicola in polietilene. Questa potra essere mantenuta in sede indossando dei calzini. Al
mattino si potra lavare i piedi con Shivax® Bagno-Doccia Uomo, Skivax® Bagno-Doccia Donna o Skivax® Bagno-Doccia Baby e subito dopo si applichera
piu volte la .sﬁilzz(® FT senza l'occlusione. La sera si ripetera l'applicazione con .sﬁilzz(® Plus. Il Trattamento completo prevede l'integratore alimentare swxa
Dermocil da assumere 1 cps x 3 volte al giorno.

6. INGUINE E REGIONE GENITALE
Si applichera la Skivax® Plus la sera, prima di andare a dormire, stendendola delicatamente, senza occlusione. La mattina dopo aver lavato delicatamente la zona con
Shivax® Igiene Uomo, Skivax® Igiene Donna o Skivax® Igiene Baby, si applichera la Shivax® FT pil volte nella giornata, anche senza occlusione. La sera si
ripetera I'applicazione con Skivax® Plus . Il Trattamento completo prevede I'integratore alimentare Skivax® Candicil da assumere 1 cps x 3 volte al giorno.

7. MUCOSE GENITALI (MICOSI DA CANDIDA ALBICANS E IN GENERE ANCHE CON PRURITO E/O BRUCIORE, VAGINITI, DERMATITI IN GENERE, LICHEN SCLEROATROFICO,
ATROFIA, PRURITO VULVARE, BALANITI, BALANOPOSTITI, FIMOSI, CISTITI ANCHE RECIDIVANTI, URETRITI)
Si applichera la sola Skivax® G, due volte al giorno, per i primi dieci giorni e successivamente una volta al giorno sino alla scomparsa della sintomatologia. La Stivax® G
nella DONNA la pud essere applicata sia all’'esterno, piccole labbra, sia all'interno, della vagina. Nel'uomo la Skivax® G pud essere applicata sia sull'asta sia sul glande. Sara
opportuno effettuare un lavaggio, prima dell'applicazione, con Shivax® Igiene Uomo, Skivax® Igiene Donna o Skivax® Igiene Baby. . Il Trattamento completo
prevede l'integratore alimentare Skivax® Candicil da assumere 1 cps x 3 volte al giorno.

8. DISPAREUNIA (RAPPORTI SESSUALI DOLOROSI)
Nel caso sia presente DISPAREUNIA (rapporti sessuali dolorosi) la swxa G pud essere applicata sulle mucose genitali, immediatamente prima del rapporto da uno o da
ambedue i pater. Non interferisce con la sensibilita, anzi la migliora e favorisce il rapporto stesso. Lavare con $kivax® Igiene Uomo, Shivax® o Igiene Donna. . Il
Trattamento completo prevede l'integratore alimentare sﬁiluf Candicil da assumere 1 cps x 3 volte al giorno.

9. UNGHIE DELLE MANI E DEI PIEDI (PSORIASI, MICOSI E ONICOMICOSI, PIEDE D’ ATLETA, UNGHIE INCARNITE)
Si applichera sulle unghie interessate una giusta quantita di Skivax® U. Le applicazioni saranno ripetute pil volte durante la giornata, almeno alliinizio. Queste applicazioni
si possono effettuare di giorno o di notte senza coprire la parte con la plastica trasparente o con i guanti. | primi risultati arriveranno subito, ma per ottenere la completa
ricostruzione di un’'unghia normale bisognera attendere qualche mese. Cid a causa del fatto che la normale crescita fisiologica delle unghie € lenta. Il dolore scomparira dopo
le prime applicazioni. Ogni volta che si lavera la zona, utilizzera Shivax® Bagno-Doccia Uomo, Skivex® Bagno-Doccia Donna o Skivax® Bagno-Doccia
Baby. Il Trattamento completo prevede l'integratore alimentare Skivax® Dermocil da assumere 1 cps x 3 volte al giorno.

10. RAGADI AL SENO
Nel caso di RAGADI AL SENO, frequenti nel periodo dell’ ALLATTAMENTO, applicare la .sﬁilzz(® G due volte o piu al giorno, per i primi dieci giorni e successivamente una volta al
giorno sino alla scomparsa della sintomatologia. Il Trattamento completo prevede l'integratore alimentare SMx® Dermocil da assumere 1 cps x 3 volte al giorno.

11. USTIONI DA CAUSA CHIMICA O FISICA (DA IRRADIAZIONE SOLARE, DA CONTATTO)
Applicare la s@xa FT almeno tre volte o piu al giorno, in quantitd abbondante, per due o piu giorni sino alla scomparsa della sintomatologia. Il Trattamento completo
prevede l'integratore alimentare Skivax® Dermocil da assumere 1 cps x 3 volte al giorno.

12. PUNTURE DI INSETTI (ZANZARE, VESPE), IRRITAZIONI DA CONTATTO CON URTICANTI (MEDUSE)
Applicare la swxa FT immediatamente,almeno tre volte o pil al giorno, in quantita abbondante, per due o piu giomi sino alla scomparsa della sintomatologia.

CONSIGLI PER L’UTILIZZO DELLE Sfivax®

Per 'occlusione si dovra utilizzare la pellicola trasparente per alimenti che normalmente si usa in cucina. Acquistarla nuova e non conservarla in cucina.

| guanti da utilizzare a contatto con la pelle devono essere in polietilene, cioé quelli che si trovano nei banchi di verdura dei supermercati. Possono essere acquistati nelle
farmacie o nelle sanitarie. Non usare mai i guanti in lattice direttamente a contatto con la pelle. Per mantenere in sede i guanti di polietilene, sopra a questi, si indosseranno dei
guanti di cotone. Questi possono essere acquistati nelle farmacie o nelle sanitarie.

E molto importante continuare le applicazioni sulle zone interessate dalle lesioni anche dopo che si & ricostruita la cute normale, almeno per un certo periodo. Si dovranno
continuare le applicazioni per avere la sicurezza della persistenza dei risultati ottenuti.

Nel caso in cui si verifichi la permanenza del bruciore e/o del prurito si deve aumentare sia il quantitativo sia la frequenza di applicazione delle Skivax®

| prodotti della Linea Skivax® , devono essere utilizzati solo per uso esterno. Tenere fuori della portata dei bambini. Conservare i prodotti in un luogo fresco ed asciutto, lontano
dalla luce. | prodotti della Linea S#ivax® non contengono conservanti, quindi la validita e la scadenza, come riportato sul vasetto, si riferiscono al prodotto ben conservato ed
integro. Il lotto e la data di scadenza sono riportati sull’etichetta del prodotto. Una volta aperta la confezione la scadenza e di sei mesi. | componenti sono riportati su questo
foglio allegato ai prodotti stessi. A tutt'oggi, con un uso corretto delle Skivax® , non si sono evidenziati effetti collaterali di nessun tipo. Le Shivax® possono essere utilizzate in
gravidanza e allattamento

Se dovesse avere dei dubbi o una qualsiasi problematica inerente le s@f pud contattarci per email ( info@shivax.com ) o per via telefonica (800-985-008, dal lunedi al

venerdi, 9.00-18.00).
Ulteriori informazioni possono essere tratte dal nostro sito web www.shivax.com

Tutta la Linea Skivax® & prodotta e confezionata dalla Shivax s.r.l., nello stabilimento di Nepi (VT) in via Cassia km 36,400, Zona Industriale Settevene, ITALIA
Skivax® Dermocil e Shivax® Candicil sono prodotti e confezionati dalla Shivax s.r.l., nello stabilimento di Monterotondo (Roma) in via Torricelli 16 - ITAILA
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